Auvergne-Rhone-Alpes Stage d'Adaptation Mesures compensatoires Canyonisme
Vallon-Pont-d'Arc « Voiron « Lyon

Session avril 2026 - Version normale

@ CREPS Ruban SALPSLE-CANYON-07

AVRIL 2026

Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu

1 2 | 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

matin M1 M1 M1 M1 M1 M1 M1 M1 M1
apres-midi M1 M1 M1 M1 M1 M1 M1 M1 M1

MAI 2026

Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
matin M1

apres-midi M1

JUIN 2026

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
matin M2 M2 M2 M2 M2 M2 M2 M2 M2 M2
apres-midi M2 M2 M2 M2 M2 M2 M2 M2 M2 M2

Total volume horaire
Du 20/04/2026 au 19/06/2026 : 40 jours ouvrables

140 heures en centre
0 heures en structure

140 heures de formation

Unités Capitalisables et modules

Repére Objectif de l'unité ou du module Heures
uc1 Unité Capitalisable 1 70
M1 Module 1 70
uc2 Unité Capitalisable 2 70
M2 Module 2 70
ucs3 Unité Capitalisable 3 0
uc4 Unité Capitalisable 4 0
UEN Alternance en structure 0
STRUC  Structure 0

Derniére modification le 20/08/2025



