
 

Programme de formation :  
recyclage escalade et canyonisme 
 

JOUR 1 
 

 

8h30 - 12h30 
 

13h30 – 17h30 

➢ Accueil et contexte réglementaire du recyclage 
➢ Rappel des techniques d’encadrement en lien 

avec la pratique professionnelle 

 

Accidentologie : 
➢ Présentations des 

données récentes 
➢ Analyse du risque 

➢ Nouveauté matériel 
➢ Partage d’expérience 

sur l’enseignement 

JOUR 2 
  

8h30 - 12h30 
 

13h30 - 17h30 

➢ Réglementation de la pratique professionnelle 
➢ Gestion d’accident 

 

➢ Organisation de séjour et « tout compris » 
➢ Actualités et nouveautés fiscales 

JOUR 3 
  

8h30 - 12h30 
 

13h30 - 17h30 

➢ Prise en charge 
de la victime 

➢ Déclenchement 
secours 

 
➢ Rappel des techniques 

de progression en lien 
avec la pratique 
professionnelle  

➢ Partage sur 
l’enseignement de base 
 

 

➢ Auto secours et 
manipulation de 
sécurité 

➢ Cas concret 

➢ Perfectionnement des 
manipulations et 
techniques 

➢ Evolutions matériels 

JOUR 4   

8h30 – 12h30 
 

13h30 - 17h00 

➢ Cas concret secours sur code et prise en 
charge de la victime (traumatologie, gestion de 
l’urgence) 

➢ Déclenchement secours 

 

➢ Accidentologie : présentation des données 
récentes 

➢ Analyse du risque et prévention 

 


